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Medicaid: Red de seguridad de salud de Estados Unidos 
 
 
Más de uno de cada cuatro estadounidenses no carecía de seguro antes de crearse Medicaid en 1965. 
Promulgados al mismo tiempo, Medicaid y Medicare fueron aprobados por la Cámara de Representantes 
de Estados Unidos con votación de 307 a 116 y por el Senado con votación de 70 a 24. Estas piedras 
angulares del sistema de salud del país las convirtió en ley el presidente Lyndon Johnson el 30 de julio en 
Independence, Missouri, ciudad natal del expresidente Harry S. Truman. Medicaid se creó para proveerles 
servicios esenciales de atención médica integral a los estadounidenses carentes de medios de obtener la 
atención médica que necesitaban, tales como personas de edad avanzada, personas con discapacidad y 
niños de bajos ingresos.  
 

30 razones por las que Medicaid es importante para los estadounidenses: 
 

1. Más de uno de cada siete estadounidenses recibe atención médica a través de Medicaid. 1 

2. Medicaid provee atención médica a un costo por persona mucho menor que el de un seguro de salud 
privado. 2 

 
3. Los estadounidenses cubiertos por Medicaid informan encontrarse en mejor estado de salud y tener 

mayor bienestar que los estadounidenses que no tienen seguro. 3 

 
4. Los estadounidenses cubiertos por Medicaid son menos propensos a tener facturas médicas sin 

pagar y una deuda médica creciente, así como mayores probabilidades de ver a su médico 
regularmente y surtir las recetas.4

 

 
5. Más del 50 por ciento de los adultos que reciben atención médica gracias a Medicaid trabajan 

o asisten a la escuela durante el período en que están cubiertos.5
 

 
6. Medicaid es la fuente primaria de atención médica a largo plazo de tres millones de 

estadounidenses.6
 

 
7. Medicaid cubre servicios de salud que no cubren otros programas como Medicare , tales como 

asistente de salud en el hogar y servicios de ayudante personal, así como atención domiciliaria de 
enfermería. 

 

8. Gracias a Medicaid, los ancianos y las personas con discapacidad pueden permanecer en su hogar, 
vivir con sus familias y permanecer dentro de sus comunidades debido a los programas de 
Medicaid de atención en el hogar y en la comunidad. 

 
9. Medicaid hace que el cuidado en hogares de ancianos sea asequible a las personas mayores y a sus 

familias, atención que puede costar en promedio $ 70,000 al año.7
 

 
10. Medicaid paga casi la mitad del gasto nacional en hogares de ancianos, garantizando que la 

atención de calidad a largo plazo esté disponible para las personas mayores a medida que 
envejezcan.8
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11. Las personas mayores que reciben atención a través de Medicaid y Medicare incurren en 
muchos menos desembolsos de su bolsillo que las personas mayores que sólo tienen 
Medicare.9

 

 
12. Medicaid, así como el Programa Estatal de Seguro de Salud para Niños (SCHIP), ha hecho que el 

índice de niños no asegurados de la nación se ubique en el nivel más bajo antes registrado.10
 

13. Uno de cada tres niños en los Estados Unidos está cubierto por Medicaid. 11
 

 

14. Medicaid es la mayor fuente de cobertura de salud para los niños en el país.12
 

 

15. Los beneficios de Medicaid para los niños son integrales, con énfasis en la promoción del desarrollo 
saludable de los niños y la maximización de su salud y su función. 13

 

 
16. Más de uno de cada tres nacimientos está cubierto por Medicaid, lo que ayuda a asegurar un 

comienzo saludable para las madres y los recién nacidos.14
 

 
17. Medicaid es una fuente importante de atención médica preventiva, como vacunas y 

atención médica preventiva para niños.  
 
18. Las familias con niños con necesidades especiales de salud que están cubiertos por Medicaid o 

SCHIP tienen menos carga financiera que las familias de niños cubiertos por seguros privados.15
 

 
19. La expansión de Medicaid para los niños a finales de la década de 1980 y principios de la de 

1990 contribuyó a una reducción del 5.1 por ciento en la mortalidad infantil, lo que equivale a 
salvar la vida de más de 2,000 niños cada año.. 

 
20. Bajo Medicaid, los adultos con enfermedades cardíacas estuvieron casi dos tercios más 

propensos a tomar los medicamentos adecuados que los adultos con seguro privado y 
aproximadamente el doble de propensos que los adultos no asegurados.16

 

 
21. Juntos, Medicaid y SCHIP proporcionan atención médica a millones de estadounidenses que han 

perdido sus empleos durante la recesión económica. Los cálculos muestran que por cada punto 
porcentual de aumento en la tasa de desempleo, 1 millón más de estadounidenses dependen de la 
cobertura de salud de Medicaid.17

 
 

22. El costo promedio anual por persona para cubrir a un adulto bajo Medicaid es 20 por ciento inferior 
al de un seguro privado.18

 

 
23. Las madres inscritas en Medicaid tienen acceso a servicios de salud comparables a los que tienen 

las mujeres inscritas en un seguro privado.19
 

 
24. Más del 25 por ciento de los afroamericanos, 25 por ciento de los latinos y 11 por ciento de los 

estadounidenses blancos reciben atención médica a través de Medicaid; la mitad de beneficiarios de 
estos grupos son niños.20

 

 
25. Casi una de cada cinco personas con discapacidades depende de Medicaid en cuanto a su 

cobertura de salud y la financiación de los servicios y ayudas que les permiten vivir una vida 
independiente en sus propias comunidades.21

 
 

26. Para las personas con discapacidades, Medicaid es el pagador principal de servicios de 
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cuidado a largo plazo que pueden apoyarlos durante toda su vida y les permite vivir de forma 
independiente en el hogar, y no en instituciones. 

 

27. Medicaid es el principal financista de servicios comunitarios de salud mental para niños y 
adultos con graves trastornos de salud mental.22

 
 

28. La libertad de elección, las exenciones para el cuidado en el hogar y la comunidad se crearon en 
1981. Estas exenciones aumentaron la flexibilidad para que los individuos elijan a su propio 
proveedor de atención.23

 
 

29. En 1981, todos los estados estaban obligados a pagarles a los hospitales que ofrecían atención 
médica a un mayor número de pacientes de bajos ingresos con fondos adicionales para solventar 
estos servicios. Los ajustes de este tipo aseguran el objetivo de que Medicaid se haya mantenido 
como red de seguridad.  

 

30. Bajo la Ley de Asistencia Asequible, Medicaid ampliará la cobertura de atención médica segura 
a cerca de 32 millones de estadounidenses.24
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